
REGLAMENTO OFICIAL PARA MENORES DE EDAD
TRS CATIVOS & TRS RAPACES

1. OBJETO, NATURALEZA Y Á MBITO DE APLICACIÓ N

El presente reglamento regula la participació n de personas menores de 18 añ os en la 
prueba deportiva-recreativa organizada por Grupo Cuevas Nogueira Trail, a celebrar en 
Luintra (Ourense) el día 11 de octubre de 2026, dentro del ámbito territorial de la 
Comunidad Autó noma de Galicia.

La prueba tiene cará cter lú dico, deportivo y recreativo, no competitivo ni profesional, y se 
rige por la legislació n españ ola y gallega vigente, en especial:
– Ley 3/2012, del Deporte de Galicia.
– Ley 39/2022, del Deporte.
– Ley Orgánica 1/1996, de Protecció n Jurídica del Menor.

2. CATEGORÍAS, PRECIOS Y DISTANCIAS Y PLAZAS

Categoría TRS CATIVOS (100 plazas) Inscripció n 3€:
Menores de 0 a 9 añ os. Recorrido aproximado de 800 metros.

Salída a las 11:30 A.M  

Categoría TRS RAPACES (100 plazas) Inscripció n 5€:
Menores de 10 a 17 añ os. Recorrido aproximado de 1,3 kiló metros.

Salida a las 11:00 A.M.

Ambas Distanciá s se podrá  recoger el dorsal desde las 10 A.M. del mismo día.

El cierre de inscripciones para ambas distancias será  el 4 de Octubre del 2026.

La organizació n se reserva el derecho de modificar recorridos, plazas, distancias, horarios 
o formato de la prueba por razones de seguridad, climatología, fuerza mayor o criterios 
organizativos, sin que ello genere derecho a reclamació n alguna.

3. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓ N

Será  obligatoria la inscripció n previa y la firma del ANEXO I (Autorizació n, Asunció n de 
Riesgos y Renuncia de Responsabilidad) por parte del padre, madre o tutor/a legal.

Sin dicha documentació n debidamente cumplimentada y firmada, no se permitirá  la 
participació n del menor ni la recogida del dorsal.



Los menores inscritos en TRS CATIVOS deberán ir acompañ ados en todo momento por un 
adulto responsable, quien asumirá  plenamente su custodia y vigilancia durante el 
desarrollo de la prueba.

4. APTITUD MÉ DICA Y CONDICIÓ N FÍSICA

Los representantes legales declaran bajo su responsabilidad que el menor se encuentra en 
condiciones físicas y de salud adecuadas para participar en la prueba, no padeciendo 
enfermedad, patología, alergia o limitació n incompatible con la actividad, o que, en su caso, 
ha sido debidamente comunicada a la organizació n.

La organizació n no realizará  controles médicos previos ni durante la prueba.

5. SEGURIDAD Y EQUIPAMIENTO

Será  obligatorio el uso de vestimenta y calzado adecuados a la actividad y a las condiciones 
meteoroló gicas.

La organizació n podrá  impedir la salida o retirar de la prueba a cualquier participante que, 
a su criterio, no cumpla las condiciones mínimas de seguridad, sin que ello genere derecho a 
reembolso ni reclamació n.

6. SUPERVISIÓ N Y RESPONSABILIDAD DEL MENOR

La responsabilidad principal de la vigilancia y custodia del menor recae en todo momento 
sobre sus representantes legales.

La organizació n limitará  su actuació n a labores de coordinació n, control general del evento 
y apoyo organizativo, no asumiendo en ningú n caso funciones de custodia individualizada.

7. ASUNCIÓ N DE RIESGOS

La participació n implica la aceptació n expresa de los riesgos inherentes a la prá ctica 
deportiva al aire libre, incluyendo, entre otros, caídas, golpes, lesiones, condiciones del 
terreno, climatología adversa y contacto con otros participantes.

8. RENUNCIA Y EXONERACIÓ N DE RESPONSABILIDAD

Los representantes legales renuncian expresamente a ejercer cualquier acció n o 
reclamació n contra la organizació n, colaboradores, voluntarios, patrocinadores y 
administraciones colaboradoras, derivada de la participació n del menor,



9. RESPONSABILIDAD POR CONDUCTAS DEL MENOR Y DE TERCEROS

Los representantes legales asumen toda responsabilidad derivada de las conductas del 
menor, así como de los dañ os que pueda causar a sí mismo, a terceros o a bienes.

La organizació n no será  responsable de dañ os ocasionados por otros participantes, 
acompañ antes o terceros ajenos a la organizació n.

10. SEGURO

La prueba contará  con un seguro de responsabilidad civil conforme a la normativa vigente, 
que no cubrirá  dañ os derivados de imprudencia grave, incumplimiento del reglamento o 
actuaciones ajenas a la organizació n.

11. DERECHO DE ADMISIÓ N Y RETIRADA

La organizació n se reserva el derecho de admisió n y permanencia, pudiendo retirar al 
menor de la prueba por motivos de seguridad, salud, comportamiento inadecuado o 
incumplimiento del presente reglamento, sin derecho a devolució n del importe de la 
inscripció n.

12. USO DE IMAGEN Y PROTECCIÓ N DE DATOS

Los representantes legales autorizan la captació n y uso de la imagen del menor 
exclusivamente en el ámbito del evento y con fines informativos y promocionales, sin 
identificació n individualizada.

Los datos personales serán tratados conforme al Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y la 
Ley Orgánica 3/2018 (LOPDGDD).

13. CANCELACIONES, MODIFICACIONES Y NO DEVOLUCIÓ N

La inscripció n no será  reembolsable bajo ningú n concepto, ni permitirá  cambios de titular.

La suspensió n, modificació n o cancelació n del evento por causas organizativas, 
climatoló gicas o de fuerza mayor no dará  derecho a devolució n alguna.



14. FUERZA MAYOR

La organizació n no será  responsable de la suspensió n total o parcial del evento por causas 
ajenas a su voluntad.

15. ACEPTACIÓ N DEL REGLAMENTO

La inscripció n implica la aceptació n íntegra del presente reglamento y de su Anexo I.

16. LEGISLACIÓ N APLICABLE Y JURISDICCIÓ N

Este reglamento se rige por la legislació n españ ola y gallega. Las partes se someten 
expresamente a los Juzgados y Tribunales de Ourense.



ANEXO I 
AUTORIZACIÓN, ASUNCIÓN DE RIESGOS Y RENUNCIA DE RESPONSABILIDAD

DATOS DEL MENOR

Nombre y apellidos:……………………………………………………………………………………………..

Fecha de nacimiento:…………………………………………….

DNI (si procede):…………………………………………………..

DATOS DEL PADRE/MADRE/TUTOR LEGAL

Nombre y apellidos:……………………………………………………………………………………………..

DNI:……………………………………………………………………...

Telé fono:………………………………………………………………

Correo electró nico:………………………………………………………………………………………………

DECLARO BAJO MI RESPONSABILIDAD:

1. Que ostento la patria potestad o tutela legal del menor.

2. Que autorizo expresamente su participació n en la prueba.

3. Que el menor se encuentra en condiciones físicas y de salud adecuadas.

4. Que asumo íntegramente los riesgos inherentes a la actividad.

5. Que renuncio expresamente a cualquier reclamació n contra la organizació n, salvo dolo o 

negligencia grave.

6. Que asumo la responsabilidad por las conductas del menor.

7. Que autorizo el uso de la imagen y tratamiento de datos conforme a la normativa vigente.

En Luintra, a _____ de _________________________ de 2026.

Firma del padre/madre/tutor legal:
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